Discover Abruzzo

Escursioni di un giorno da Vasto - Day Trips from Vasto

OF WONDER



I I Partenze Luglio - Agosto

‘ Rocche e Meraviglie d'Abruzzo ‘

. . . Descrizione dettagliata
Rocca Calascio e Santo Stefano di Sessanio Una giornata pensata per gli amanti dell’Abruzzo autentico, tra le vette del
Gran Sasso e i silenzi dei borghi fortificati.
Si parte alla volta di Rocca Calascio, una delle fortezze piu alte d’Europa (1.460
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& “‘:".ﬁ - m), celebre per essere stata set di film come Ladyhawke e Il nome della rosa.
et . | La rocca e raggiungibile con una passeggiata di circa 20 minuti dal
!5 ‘Esp/ora I'"Abruzzo pit iconico tra le rovine della Rocca Calascio e le viuzze in = parcheggio e offre un panorama impareggiabile sulla valle del Tirino e il Gran

.‘ pietra di Santo Stefano di Sessanio, borghi sospesi nel tempo che sembrano Sasso. : ; , _

3 usciti da un film medievale. Una giornata di bellezza assoluta tra storia, Dopo la visita, si scende a Santo Stefano di Sessanio, borgo incantato fatto di

ia silenzio e paesaggi da cartolina _ pietre bianche e botteghe artigiane, oggi tra i “Borghi piu belli d'Italia”. Il

¥y pranzo é previsto in una locanda tipica dove assaporare lenticchie, formaggi
1?{;;" 2 i) e ‘ s - di montagna e pasta fatta in casa. Nel pomeriggio, tempo libero per esplorare
o R T P W Y RS T EWRETRNE N D il borgo, salire sulla torre medicea e scattare foto indimenticabili. =
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Tema: Architettura difensiva e borghi storici
Durata: Giornata intera
Partenza: Vasto

. Distanza complessiva: circa 300 km A/R . S— e e TN T ———
& Tempo di viaggio: circa 2h all’andata, 2h al ritorno —
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Programma della giornata

Ore 7:30 — Partenza da Vasto in minibus con accompagnatore

Ore 10:30 - Arrivo a Calascio, trasferimento alla Rocca e visita guidata

Ore 13:00 - Rientro a Calascio e pranzo a base di prodotti tipici

Ore 15:00 - Trasferimento a Santo Stefano di Sessanio e visita al Borgo con
ingresso alla Torre medicea

Ore 17:00 - Partenza per il rientro

Ore 19:00 - Arrivo previsto a Vasto
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Consigli utili

Livello di difficolta difficile
« Indossare scarpe comode per la salita a Rocca Calascio
- Portare una giacca a vento leggera (anche in estate I'aria in quota é fresca) |

« Si consiglia macchina fotografica
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Dalle 07.30 alle 19.00. Prezzo a persona, Dalle 07.30 alle 22.00. Prezzo a persona, come

compresa audioguida, pranzo al sacco e formula giornaliera, piu cena tipica abruzzese
bevande sempre a disposizione al rientro a Vasto

Y +39 350 859 99 69
€79 00 109 00 >
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Departures July - August

‘ Rocks and wonders of Abruzzo ‘
o o o Detailed Description
Rocca Calascm e Santo Stefano dl Sessanio A day designed for lovers of authentic Abruzzo, nestled between the peaks
of the Gran Sasso and the quiet of fortified villages.The journey begins at

,,"k‘ e 4 Rocca Calascio, one of the highest fortresses in Europe (1,460 m), famous
;"{. LN, for being the filming location of movies like Ladyhawke and The Name of
\’.-,-; Q R the Rose. The fortress is accessible via a 20-minute walk from the parking
i xplore the most iconic Abruzzo between the ruins of Rocca Calascio and the lot and offers an unparalleled view of the Tirino Valley and the Gran

| stone alleyways of Santo Stefano di Sessanio—villages suspended in time that Sasso.After the visit, you descend to Santo Stefano di Sessanio, an
e look like they stepped out of a medieval film. A day of absolute beauty filled | enchanting village made of white stones and artisan shops, now listed
YT with history, silence, and postcard-perfect landscapes.. — among the “Most Beautiful Villages of Italy.” Lunch is planned at a
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traditional inn where you can savor lentils, mountain cheeses, and
homemade pasta. In the afternoon, enjoy free time to explore the village,
climb the Medici tower, and capture unforgettable photos.
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O Theme: Defensive architecture and historic villages
p Duration: Full dayDeparture: Vasto

Total distance: Approximately 300 km round trip
Travel time: About 2 hours each way
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« Daily Itinerary

| 7:30 AM - Departure from Vasto by minibus with tour escort

10:30AM - Arrival in Calascio, transfer to the Rocca and guided tour

1:00 PM - Return to Calascio and lunch featuring local products

3:00 PM - Transfer to Santo Stefano di Sessanio and visit to the village, includin
entrance to the Medici Tower

5:00 PM - Departure for return trip

7:00 PM - Estimated arrival in Vasto
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AT ‘ Useful Tips
Difficulty level Hard
« Wear comfortable shoes for the climb to Rocca Calascio
« Bring a lightweight windbreaker (the air is cool at altitude, even in
summer)
 Itisrecommended to bring a camera
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€ 79,00 € 109,00

From 07.30 to 19.00. Price per person, including From 07.30 to 22.00. Price per person, as a @ +39 3 50 8 59 99 69
audio guide, packed lunch and drinks always daily formula, plus typical Abruzzo dinner S

www.rootsofwonder.tours
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